
  
C

on
ce

pt
io

n 
&

 ré
al

is
at

io
n 

   
  ©

   
 A

.D
.H

.  
20

24
 

                  L'echoL'echo
      d'angers sud-estd'angers sud-est

Dépôt légal 3ème Quadrimestre 2024 
ISSN 0753-5066   

Journal publié à 11 600 exemplaires

DÉCEMBRE  2024DÉCEMBRE  2024

02 41 45 19 71  
      

Publié  par  l'Association  Des   Habitants   St Léonard - Justices - MadeleinePublié  par  l'Association  Des   Habitants   St Léonard - Justices - Madeleine
  www.adh-asso.fr

L'écho d'angers sud-est       Décembre 2024      page 1 Courriel : adh.asso@free.fr

Galette des roisGalette des rois
Dimanche 12 janvier 2025Dimanche 12 janvier 2025

à 15h   au  3 Mâts à 15h   au  3 Mâts 
  Place des JusticesPlace des Justices

                                                                                                    Infos page 3Infos page 3

Meilleurs 
Meilleurs VoeuxVoeuxpour  2025

pour  2025

Direction Publication: Christian QUANTIN

Equipe rédaction :, D.Touchais, C.Gasnier, M.C. 
Jaudouin, M.A. Paillocher  et toute l' équipe de 
porteurs bénévoles

mailto:asso@free


     Décembre 2024                                     L'écho d'angers sud-est           
         

2 

MOT DES COPRÉSIDENTESMOT DES COPRÉSIDENTES

UUne nouvelle année d'activités a démarré en 
septembre.
Nous vous devons certaines explications sur 
les nombreuses augmentations appliquées aux 
activités.
Tout d’abord la commission financière  créée a 
travaillé sur les tarifs des activités proposées 
aux adhérents en tenant compte du décalage 
entre le montant demandé et le coût généré 
par les frais de rémunérations de nos auto-
entrepreneurs et salariés. Cela a conduit à des 
augmentations très fortes pour certaines et 
pas forcément bien acceptées par certains 
adhérents.
Pour ce qui concerne les animations nous avons 
également réduit les frais pour certaines.
Malheureusement cette démarche était abso-
lument nécessaire pour la pérennité de notre 
association.
Une étude sera également faite sur chacun des 
frais engagés sur ce nouvel exercice pour les 
réduire.
Nous avons lancé de nouvelles activités que 
vous avez pu découvrir dans notre journal de 
septembre ;
- Deux rencontres informations et conseils   
sur les vols et arnaques proposées par la police 
nationale. Devant leur succès rencontré cette 
opération sera reconduite début 2025.
- Des ateliers/conférences sur la sécurité 
numérique.
- Deux ateliers de 6 séances chacun sur 
l'utilisation des smartphones/tablettes.
- Un atelier " Lecture ".
Nous avons tenu notre assemblée générale le   
22 novembre où environ une centaine de 
personnes était présente.
De beaux temps forts encore cette année.
Vifs succès en septembre pour notre bourse 
aux vêtements et notre vide-greniers qui a 
dénombré 110 exposants, ce dernier a 
malheureusement été écourté à cause de la 
météo. 
Notez bien ces prochaines dates ;
- Notre galette des rois  le 12 janvier 2025
- Le concert de chorales  le 18 mai 2025
- Fin juin la représentation théâtrale dont la 
date n'est pas encore définie.
Nous comptons sur votre présence à ces 
manifestations.
Nous vous souhaitons une très bonne année 
d’activités au sein de l’A.D.H. 
Merci  à vous tous car notre belle association 
c’est nous tous ensemble avec nos valeurs  
Rassembler, Participer, S’épanouir, Animer. 
                Longue vie à l'association...

Les coprésidentes
Christine GASNIER 
Claudine PIMBERT

ASSEMBLÉE GÉNÉRALEASSEMBLÉE GÉNÉRALE

 

Vous résidez  dans le quartier et  vous 
souhaitez vous exprimer sur un sujet 
particulier  dans le journal d'avril 2025.             
     Courriel >> journal@adh-asso.fr
      Date des parutions du journal :
      Avril – septembre - décembre

ATTENTIONATTENTION
Nouveaux jours de Nouveaux jours de 

permanences.permanences.
A compter du 1er janvier 2025 

les permanences 
administratives se tiendront 

le mardi et le jeudi 
de 16H00 à 18H00 

au secrétariat situé au
 330 rue St Léonard

(Sauf pendant les vacances 
scolaires)

Tél : 02 41 45 19 71Tél : 02 41 45 19 71

Suite à l'appel à candidatures, sur les trois 
reçues, le conseil en a retenues deux.
Les cinq candidats se présentant à cette 
élection ont été élus.
Puis Christian rappelle les différentes 
animations qui se sont déroulées tout au long 
de l'année à savoir : le vide-greniers, la 
soirée pour les porteurs de journaux, l'après 
midi dansant, le concert de Chorales en 
l'Église St Léonard, le spectacle de fin 
d'année, les bourses aux vêtements 
(automne et printemps).
Ensuite Christian fait une présentation 
rapide du journal de quartiers "l'écho 
d'Angers sud-est".
Puis sont abordées  les perspectives 
2024/2025 qui s'articulent autour de 
nouvelles activités et projets divers dont 
des ateliers smartphone/tablette, des 
séances sur la sécurité informatique, des 
séances de présentation par la police natio-
nale sur les risques de vols et d'arnaques au 
domicile et autres et un atelier " Lecture ".
 Après une phase de questions diverses, 
l'assistance est conviée à un pot de l'amitié 
terminant la soirée de façon conviviale.

LL'assemblée générale annuelle de 
l'Association Des Habitants, Saint Léonard, 
Justices, Madeleine, s'est tenue le 22 
novembre 2024 dans la salle du Trois Mâts 
aux Justices avec la présence d'une 
centaine personnes ainsi que de Mme Alexa 
Chamoret, conseillère municipale, Madame 
Marion Bouyer, développeuse territoriale à 
la ville d'Angers. Nous a fait également 
l'honneur de sa présence  Grégory Blanc, 
sénateur. Étaient invités Mélanie Adam 
directrice du Trois Mâts, Maryline Bidon et 
Marina Lelublois coprésidentes du CA du 
trois mâts. 
Mme  Christine Gasnier, coprésidente était 
excusée car souffrante suite à une grave 
chute.
Claudine Pimbert  présente le rapport moral 
qui est approuvé à l'unanimité. Il faut noter 
que le nombre d'adhérents, après avoir 
fortement chuté à cause de la crise 
sanitaire, repart à la hausse depuis deux 
ans. 
Puis la trésorière, Monique, présente le 
rapport financier en commentant différents 
tableaux. Ce rapport est approuvé à 
l'unanimité. Ce bilan laisse encore apparaître 
un déficit mais beaucoup moins important 
que sur l'exercice précédent.
Ensuite Jean Louis le trésorier adjoint 
présente le budget prévisionnel pour 
2024/2025 et explique comment nous avons 
pu réussir à redresser la barre finan-
cièrement grâce à la mise en place d'une 
commission financière. Ce budget sera 
meilleur que celui de l'exercice précédent 
avec un déficit revu fortement à la baisse. 
Il précise que beaucoup d'adhérents ont 
quitté l'association mais qu'a contrario 
beaucoup de nouveaux l'ont rejointe.
Une diapositive présente notre nouvelle 
secrétaire administrative en place depuis le 
mois de septembre. Il est rappelé que les 
jours de permanences seront modifiés à 
partir du 1er janvier 2025.
Ensuite Christian Quantin présente le 
rapport d'activités et passe en revue les 32 
activités réparties sur 61 créneaux horaires 
et proposées par l'A.D.H. Ces activités 
regroupent 42 animateurs dont 20 
bénévoles.
Le rapport d'activités est adopté à 
l'unanimité moins une abstention.
Ensuite nous abordons le point du 
renouvellement du conseil d'administration. 
En effet, en application de nos statuts, 
cette année une partie du conseil doit être 
renouvelée. Les  trois candidats sortants se 
représentaient. Muriel

Notre nouvelle secrétaire
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Caisse d’Angers Saumuroise
36, place des Justices

49000 ANGERS

Téléphone : 02 41 21 49 49 
Courriel : 39407@creditmutuel.fr

ATELIER NUTRITIONATELIER NUTRITION

  GALETTE DES ROISGALETTE DES ROIS

LL'association des habitants
 St Léonard Justices Madeleine 

organise

    DDimanche 12 janvier 2025imanche 12 janvier 2025  
    « L« La Galette des Rois »a Galette des Rois »
    Nous serons heureux de vous y Nous serons heureux de vous y 

accueilliraccueillir
Au Trois Mâts place des JusticesAu Trois Mâts place des Justices

A partir de 15h.A partir de 15h.
  L'après-midi  dansant sera animé par L'après-midi  dansant sera animé par 
  L'orchestre  de Christian Ouvrard et L'orchestre  de Christian Ouvrard et 

sa chanteusesa chanteuse
        Participation 12 € par personneParticipation 12 € par personne
           Dégustation de la galette

  Gratuit pour les  moins de  10 ans

RRÉÉSERVATIONSSERVATIONS
  Uniquement par téléphone Uniquement par téléphone 

à partir du 04 janvier 2025 au à partir du 04 janvier 2025 au 
06 03 58 70 5606 03 58 70 56

ouou
02 41 44 15 7302 41 44 15 73

  Le règlement se fera le jour mêmeLe règlement se fera le jour même

COLLÈGE FÉLIX LANDREAUCOLLÈGE FÉLIX LANDREAU

CLUB ST LÉONARDCLUB ST LÉONARD

PPour information le club St Léonard continue 
son activité les mardis et jeudis après midi de 
14H00 à 17H00 dans la salle privative de 
l'association au 330 rue St Léonard et ne sera 
plus fermé pendant les vacances scolaires.
Si vous le souhaitez, vous pourrez donc y venir 
pour vous inscrire car il reste de la place.

Info de dernière minute : Info de dernière minute : 
Le Père-Noël sera présent au Le Père-Noël sera présent au 
magasin PROXI à St Léonard magasin PROXI à St Léonard 

le samedi matin le samedi matin 
21 décembre de 10H30 à 13H0021 décembre de 10H30 à 13H00

Le collège Félix Landreau va fêter Le collège Félix Landreau va fêter 
son cinquantenaireson cinquantenaire

LLe collège Félix Landreau va fêter ses 50 ans. 
L’occasion de célébrer cet anniversaire avec un 
projet qui implique toute la communauté 
éducative du collège.
Pourquoi célébrer cet anniversaire ?
C’est l’occasion de marquer l’histoire du collège, 
d’en faire un axe majeur pour organiser une 
fête et d’y impliquer les élèves, les parents, les 
personnels et les partenaires. 
Comment organiser un tel événement ?
Selon plusieurs modalités. D’abord la dimension 
historique est importante. Une exposition est 
programmée qui prévoit de présenter des 
documents d’archives avec d’anciennes photos 
de classes, des bulletins scolaires, des articles 
de presse, l’évolution du bâtis…
Nous allons aussi présenter la vie du collège 
aujourd’hui et les éléments qui font la 
spécificité de l’établissement. Des temps de 
présentation des classes ordinaires, de la 
SEGPA de l’Ulis sont prévus. Nous expliquerons 
au public le fonctionnement de nos conseils de 
progrès, de notre plan de prévention du 
harcèlement à travers nos sentinelles et 
référents, de notre association sportive, de la 
semaine spécifique intitulée Landreautrement…
A cette occasion ce sont nos élèves qui seront 
nos meilleurs ambassadeurs et présenteront au 
public nos spécificités accompagnées par les 
personnels du collège.
Dans le cadre de la préparation de ce temps 
fort, le collège remercie toutes les personnes 
(anciens personnels, anciens élèves ou parents) 
qui souhaiteraient partager des souvenirs de 
prendre contact avec le comité d’organisation 
par mail à l’adresse : ce.0490953v@ac-
nantes.fr
Cela sera aussi un temps de fête, le Cela sera aussi un temps de fête, le 
vendredi 23 mai 2025. Nous avons vendredi 23 mai 2025. Nous avons 
prévu une ouverture au public à partir prévu une ouverture au public à partir 
de 17 h 00de 17 h 00.
L’ensemble des partenaires, des parents des 
élèves, des anciens élèves et anciens personnels, 
des personnes désireuses de découvrir le 
collège sont les bienvenus.

LLundi après-midi 3 novembre 2024 l’atelier 
nutrition s’est réuni pour un atelier cuisine 
avec les recettes proposées par José 
CRESPO – nutritionniste animateur de cette 
activité : 
Les adhérentes Maria Cristina, Marie 
Carole, Marie Edmée et Monique se sont 
chargées des produits alimentaires tandis 
que l’animateur amenait le matériel 
nécessaire (ustensiles, poêle, four, plaque de 
cuisson…).
Le travail de découpe, de cuisson, de 
préparation des recettes ont été réalisés en 
équipe accompagnés de la diffusion de 
conseils sur l’utilisation de tel ou tel produit 
ou éventuellement son remplacement par un 
autre en fonction des goûts. 
Une odeur agréable s’est répandue dans les 
locaux de l’association à laquelle s’est mêlée 
une joyeuse ambiance riche d’enseignements 
pour chacune d’entre nous.
La journée s’est terminée par le partage 
entre adhérentes des préparations que nos 
proches ont apprécié au dîner.
Avec impatience nous attendons notre 
prochaine rencontre pour en apprendre 
davantage sur les produits laitiers 
(fromages – yaourts …). 
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Pour les familles nombreuses  -10%

    Décembre 2024                                L'écho d'angers sud-est                 
   

Réparation et remplacement de vitrage automobile,
mais aussi optiques, rétroviseurs et essuie-glaces.

Agréé toutes AssurancesAgréé toutes Assurances
Atelier :

Boulevard Pierre de Coubertin – 49000 ANGERS
Entrée 8, rue des Noyers

Tél : 02 41 79 80 80 

******************************************************

Agence des JusticesAgence des Justices
291 rue Saumuroise - 49000 ANGERS

02 41 66 73 37
contactj@immobilieretconseil.com

Agence de la MadeleineAgence de la Madeleine
195 rue Volney - 49000 ANGERS

02 41 76 11 58
contactm@immobilieretconseil.com

Nicolas GERNIGON
TRANSACTION – GESTION LOCATIVE – LOCATION

SÉJOUR A CAMARETSÉJOUR A CAMARET

PPour la troisième année, l'A.D.H. a organisé un séjour séniors du 12 au 19 octobre 2024 qui a conduit 
le groupe à CAMARET  dans le Finistère dans un centre de vacances APAS BTP.
49 personnes contre 40 l'année passée y ont participé et ont pu profiter des animations au demeurant 
exceptionnelles, de l'hébergement et de la restauration proposés par ce centre de vacances. Tout 
comme l'an passé nous avions conservé le bus avec nous, ce qui nous a permis de faire diverses 
excursions proposées tout au long du séjour. Ainsi nous sommes partis pour la journée à Locronan où 
nous avons déjeuné dans un restaurant gastronomique pour ensuite poursuivre l'après midi par la visite 
de la vieille ville de Quimper. Toute la semaine fut ponctuée d'animations, de visites et excursions 
(Musée des vieux métiers à Argol, pointe des Espagnols, cap de la Chèvre, Pointe de Pen Hir, la 
découverte de Camaret, la découverte de l'estran avec sa géologie, pour finir par une balade en 
bateau qui nous a permis de découvrir le port de Brest et les environs de la rade sans oublier la 
découverte de la marche aquatique pour ceux qui le souhaitaient. Pour certains c'était une première, 
mais l'ensemble des participants était ravi et a gardé de très bons souvenirs de ce moment passé 
ensemble. Ce séjour a été effectué en partenariat avec l'ANCV Séniors En Vacances (Agence 
nationale des chèques vacances). Nous remercions vivement la CARSAT, Angers Mécénat, Le Crédit 
Mutuel et le Crédit Agricole qui ont  grandement participé au financement permettant ainsi de 
diminuer le reste à charge du transport pour chaque participant. 

DU COTÉ DES ACTIVITÉSDU COTÉ DES ACTIVITÉS

DDans le cadre de sa recherche pour de nouvelles activités à vous proposer, l'A.D.H. a décidé d'en 
mettre plusieurs en place . 
 - Deux " Conférences sécurité numériqueConférences sécurité numérique". Cela vous permettra de découvrir et d'adopter 
des réflexes simples pour profiter du numérique en toute confiance.
L'une a déjà eu lieu en novembre et la deuxième se déroulera le mardi 11 mars 2025 de 18H00 à 
20H00 salle Mutualisée sur le site René Brossard au 330 rue St Léonard. Si vous êtes intéressés 
vous pourrez vous inscrire, il reste encore quelques places.
- Deux ateliers de six séances chacun sur "Smartphones et tablettesSmartphones et tablettes" portant sur les usages 
et les besoins au quotidien, sur la sécurité et confidentialité, sur la recherche sur Internet etc...
- Un atelier " Bien être olfactifBien être olfactif " qui permet, entre autres, grâce aux odeurs, de stimuler la 
mémoire et la communication orale.
- Un atelier " LectureLecture "  qui consiste à ouvrir une discussion autour d'un livre choisi et lu.
- Trois ateliers " Initiation tressageInitiation tressage " au cours desquels vous apprendrez à tresser avec de la 
ronce, de l'osier et du jonc. Il reste encore de la place pour les ateliers du 6 février et du 3 avril 
2025. Le tarif est de 30€ par atelier.

Nos Nos 
partenairespartenaires

mailto:contactj@immobilieretconseil.com
mailto:contactm@immobilieretconseil.com
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Agrément n° E 16 049 0008 0

CLUB PHOTOSCLUB PHOTOS

CComme tous les ans, le club photos vous invite 
à venir découvrir son travail au travers de son 
exposition qui aura lieu cette année du 
    Lundi 03 au Samedi 22 Mars 2025Lundi 03 au Samedi 22 Mars 2025 
dans les locaux de la maison de quartier " le 3 
Mâts " (aux heures d’ouverture de celle-ci).
Cette exposition marque pour les photographes 
participants, un des temps fort de l’année .
En effet, montrer ses clichés, c’est accepter 
de se dévoiler et de se confronter au regard du 
public mais c’est aussi une belle façon de 
progresser dans sa pratique.
C’est pourquoi, nous comptons sur vous !
Comme en 2024, nous poursuivrons en Avril et 
en Mai 2025 cette aventure en exposant 
également nos photos à la maison des 
Associations (boulevard du Doyenné) ainsi que 
dans la salle du restaurant de Resto Troc. (18 
rue Louis Boisramé ).
Nous vous tiendrons au courant des modalités 
pratiques pour venir nous voir dans le prochain 
numéro…

                   Nouveau site Internet :Nouveau site Internet :
Clubphotolamadeleineangers.godaddysites.com
 

    
ANIMATIONS À VENIRANIMATIONS À VENIR

- La Bourse aux vêtements de printemps est   La Bourse aux vêtements de printemps est  
prévue au mois d'avril  2025  au "Trois Mâts"prévue au mois d'avril  2025  au "Trois Mâts"

- Le Spectacle de fin d'année est prévu le Le Spectacle de fin d'année est prévu le 
dernier week-end de juin au "Trois-Mâts"dernier week-end de juin au "Trois-Mâts"

- - Le concert de chorales est prévu le 18 maiLe concert de chorales est prévu le 18 mai

- Le vide-greniers est prévuLe vide-greniers est prévu
                  Le 14 ou le 21  septembre (date à            Le 14 ou le 21  septembre (date à            
          confirmer).          confirmer).
          

VIDE-GRENIERSVIDE-GRENIERS

LLa dix-neuvième- édition du vide-greniers de 
l'association des habitants St Léonard, Justices, 
Madeleine s'est tenue le dimanche  22 septembre 
2024. 
Cette année, nous avons retrouvé notre terrain 
de St Léonard, mais dans une nouvelle configu-
ration liée à la restructuration de ce parc. Nous 
avons perdu environ une cinquantaine de places à 
cause du bassin de rétention pluviale installé en 
plein milieu de cet espace. 
Une trentaine d'exposants inscrits ne se sont pas 
déplacés en raison d'une météo très incertaine  
qui  a perturbé le bon déroulement de la journée. 
Le matin de nombreuses averses nous ont bien 
trempés. Le pire s'est produit en début d'après 
midi ou la pluie redoublant d'intensité a contraint 
les organisateurs à rouvrir les portes pour que 
les exposants qui le demandaient puissent quitter 
les lieux. Dans  ces conditions, vers 15 heures le 
parc s'était pratiquement vidé à l'exception de 
certains exposants équipés de barnums. Comme 
on dit "la fête était pliée"
Cette météo a bien sur influencé la fréquentation 
du public qui est venu bien moins nombreux qu'à 
l'habitude mais malgré cela les exposants étaient 
satisfaits de leur matinée qui leur a permis de 
vendre correctement.
Malgré tous ces aléas de nombreux exposants 
nous ont félicité pour l'organisation, ce qui est 
extrêmement encourageant pour les bénévoles 
qui y ont contribué les récompensant ainsi de leur 
travail.
Cette activité reste un temps fort dans notre vie 
associative, elle permet aux habitants des trois 
quartiers et de l'extérieur de se retrouver, de 
vendre, de chiner, de faire de "bonnes affaires" 
et de garder un lien social, essentiel dans notre 
société…
Nous remercions vivement  tous les exposants et 
les visiteurs qui avaient répondu présents, sans 
oublier tous les bénévoles, les organisateurs et la 
Mairie d'Angers (pour le prêt des tables, des 
chaises, des barrières et des poubelles, ainsi que 
pour le nettoyage végétal du parc),  sans lesquels 
ce vide-greniers ne pourrait exister.
Un merci particulier aux exposants qui, par leur 
civisme et leur savoir vivre, ont laissé leurs 
emplacements propres et sans détritus. Bravo à 
tous ceux-là...
Nous espérons fortement se retrouver l’année 
prochaine pour l’édition 2025 et pour fêter le 
vingtième anniversaire  mais dans de meilleures 
conditions météo.

100% Fabrication Maison 100% Fabrication Maison 
186 rue Saumuroise 186 rue Saumuroise 

49000 Angers 49000 Angers 

02.41.66.65.41.02.41.66.65.41.

Horaires d'ouvertureHoraires d'ouverture

  7h00 /14h00   7h00 /14h00   
15h00 / 19h0015h00 / 19h00

LundiLundi
MardiMardi
JeudiJeudi

VendrediVendredi

Dimanche      7h00/13h00Dimanche      7h00/13h00        
Fermé le mercrediFermé le mercredi
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200 rue saumuroise  49000 Angers  tel  02 41 66 35 86tel  02 41 66 35 86

  Du Mardi au Dimanche de 7H00  à  19h00Du Mardi au Dimanche de 7H00  à  19h00
    

384, rue St Léonard          49000  Angers
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287 rue Saumuroise287 rue Saumuroise
49000  Angers49000  Angers
02 41 66 38 84 02 41 66 38 84 

www.octroi-angers.frwww.octroi-angers.fr
Suivez nous surSuivez nous sur  FacebookFacebook

Cours d'ArtCours d'Art
FloralFloral

Pharmacie des Justices
40 place des Justices
49000 Angers
02.41.66.75.57

Anne et Yannick FRAUDIN
Docteurs en Pharmacie 

pharmaciedesjustices.angers@giphar.fr

                    Le 20ème Réveillon de l’amitiéLe 20ème Réveillon de l’amitié
                        du 31 décembre 2024 au Parc des Expositions sera :du 31 décembre 2024 au Parc des Expositions sera :                  
         Un vrai réveillon de fête pour tousUn vrai réveillon de fête pour tous   
   - Pour les familles (gratuité pour les enfants de 3 à 12 ans)(gratuité pour les enfants de 3 à 12 ans)
   - Pour les personnes seules
   - Pour les personnes souffrant de handicap
   - Pour tous les milieux sociaux et toutes les origines         
  .  900 adultes profiteront d’une soirée dansante avec l’orchestre        .  900 adultes profiteront d’une soirée dansante avec l’orchestre        
" Odysse Live " et d’un super repas traiteur servi à l’assiette." Odysse Live " et d’un super repas traiteur servi à l’assiette.         
  .  100 enfants (de 3 à 12 ans) auront plein d'attractions, un beau .  100 enfants (de 3 à 12 ans) auront plein d'attractions, un beau 
spectacle et la spectacle et la gratuité.gratuité.                                                             
Les associations organisatrices (Secours Populaire, Secours Catholique, Les associations organisatrices (Secours Populaire, Secours Catholique, 
Restos du cœur, Emmaüs, St Vincent de Paul, Resto-troc, Jardin de Cocagne Restos du cœur, Emmaüs, St Vincent de Paul, Resto-troc, Jardin de Cocagne 
sont aidées dans leurs actions par plus de 200 bénévoles et le soutien sont aidées dans leurs actions par plus de 200 bénévoles et le soutien 
financier et matériel de la Ville d’Angers, du CCAS, du Conseil Départemental financier et matériel de la Ville d’Angers, du CCAS, du Conseil Départemental 
et de la CAF.et de la CAF.  
        Pour toute information complémentaire rendez-vous sur le sitePour toute information complémentaire rendez-vous sur le site              

                                           www.reveillondelamitié49.comwww.reveillondelamitié49.com

  

RÉVEILLON DE L'AMITIÉRÉVEILLON DE L'AMITIÉ

FÊTE DES VOISINSFÊTE DES VOISINS

" L’Allée de la Mabillière en fête le vendredi 14 juin 2024 ! "" L’Allée de la Mabillière en fête le vendredi 14 juin 2024 ! " 
CCette année était venu le temps de relancer ce moment de convivialité après l’épisode de 
pandémie.
C’est donc avec enthousiasme que les voisins de l’allée de la Mabillière se sont rassemblés au mois 
de juin 2024.
Le soleil n’était pas entièrement au rendez-vous, mais l’interruption impromptue de cette joyeuse 
fête avait suscité beaucoup d’envies. Alors Jacky et Nadine ont aimablement sorti leur barnum 
prestement installé par les voisins sympas.
En cette année olympique, un jeu était à la disposition des petits et des grands. Les victuailles de 
chacun ont permis de nourrir généreusement tout ce petit monde : plus de cinquante personnes.
Notre doyenne nous a même concocté son fameux gâteau au chocolat... ; Hum ! Hum !
C’est ainsi que nous avons pu faire la connaissance de quatre nouvelles familles venues s’installer 
dans notre quartier.
Bienvenue à elles et au plaisir de se revoir. 

MÉDIATION PAR L'ANIMALMÉDIATION PAR L'ANIMAL

Séance individuelle ou collective dans les établissements ou à domicile

MEDIANNE propose des activités d’éveil  assistées par l’animal à visée récréative, éducative, 
sociale et/ou thérapeutique pour enfants, adolescents, personnes âgées ou personnes en situation 
de fragilité. Bien-être, plaisir et convivialité sont au cœur de ces animations.
Pour qui ?
Particuliers, crèches, établissements scolaires, EHPAD, Maison de Quartier, établissements pour 
personnes en situation de handicap.
Quels sont les objectifs principaux de la médiation par l’animal ? 
Apaisement et relaxation, gestion des émotions, favorise l’expression langage, renfort de l’estime 
de soi…
Animaux médiateurs : chien, lapins et cochons d’inde
Intervenante :  Magali VALENTIN – Angers quartier Justices .      Tél: 06.35.13.61.65Magali VALENTIN – Angers quartier Justices .      Tél: 06.35.13.61.65
Mail : medianne49@gmail.com              Site web : medianne-anjou.frMail : medianne49@gmail.com              Site web : medianne-anjou.fr
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François
LIGNEL

02 41 66 58 6502 41 66 58 65

commandes  >>commandes  >>
sur internet sur internet :

Lundi 
Mardi
Mercredi
Jeudi     8h30-13h
Vendredi  
Samedi     
Dimanche 8h-13h30

8h30-13h
&

15h-19h

  8h-13h
& 15h-19h

saintleonardterroir.com

MagasinMagasin

02 41 88 45 3702 41 88 45 37
117 Rue Volney   ANGERS

     Ouvert du lundi au vendredi 
 de 8h10À 18H50. Fermé le samedi

Votre contrôle en 40 mn
Parking assuré
Près de chez vous

RDV  24h/24h
sur ct49.fr

            

sur votre 
contrôle technique(*) 

  * Sur présentation de ce coupon avec la carte grise

-10%-10%

LUNDI au VENDREDI LUNDI au VENDREDI 
9H-19H9H-19H
SAMEDI 8H30-16HSAMEDI 8H30-16H

CONFÉRENCESCONFÉRENCES
SÉCURITÉ INFORMATIQUESÉCURITÉ INFORMATIQUE

NNotre association de quartiers, par 
l'intermédiaire d'un intervenant bénévole, 
vous proposait  une conférence pour savoir 
comment se protéger au mieux des arnaques 
sur Internet, la messagerie, la téléphonie,  
comment sécuriser ses mots de passe, déjouer 
les faux sites et les annonces frauduleuses,  
adopter des réflexes simples pour profiter du 
numérique avec confiance.
 Cette 1ère   conférence gratuite sur les bons 
réflexes en matière de sécurité numérique a 
eu lieu le mardi 12 novembre et ce fut un beau 
succès ! Durant 2h, près de 30 personnes ont 
ainsi pu se tester au travers d'un quiz ludique, 
découvrir les bonnes pratiques du quotidien 
pour éviter les pièges de la fraude, et poser 
toutes leurs questions. Le support qui sera 
envoyé par mail leur permettra de conserver 
ces précieuses informations et de les 
partager avec leur entourage.

La sécurité, c'est l'affaire de toutes et de 
tous !
Une seconde conférence aura lieu le 
11/03/2025... Inscrivez-vous ! Il reste encore 
quelques places…

SOIRÉE PLACE ST LÉONARDSOIRÉE PLACE ST LÉONARD

LLa soirée festive du Vendredi 20 Septembre 
2024 au Bar Tabac "Les Gauloises" à Saint 
Léonard a été une véritable réussite, grâce à 
vous tous qui étiez venus nombreux au 
rendez-vous malgré une météo pas très 
favorable. Ce fut un grand moment de 
convivialité partagée.
Après l'apéro offert à tous les présents et 
après la dégustation de grillades, nous avons 
pu assister à  la projection sur écran géant 
du court métrage réalisé par Claude Daniel 
GROS, un habitant du quartier St Léonard, 
" Fleur sauvage ".

La soirée ensuite a laissé place à la danse 
grâce à l'animation d'Isabelle Thuleau et 
d'Alain Renard.

Je compte bien renouveler cette opération au 
printemps…
A l'heure où la morosité nous grignote de 
l'intérieur, il est important de se rappeler 
que la vie est précieuse et que la fête fait 
partie de la vie…
Nous avons besoin de ces moments de "lâcher 
prise", ils sont impératifs pour notre bien-
être quotidien..
Au plaisir de se revoir très vite
                         Peggy

Notre association A.D.H. a organisé deux 
matinées  avec la collaboration  du B.S.Q. 
(Bureau de la sécurité au quotidien)  de la 
Police Nationale le 2 octobre et le 12 
novembre.
Le but de ces séances, qui ont rencontré un vif 
succès (une trentaine de participants à 
chacune), était de donner des informations et 
des conseils sur :
- les arnaques au téléphone : (faux banquiers, 
faux assureurs, faux agents des impôts...)
- Les vols à domicile : (faux policiers, 
réparateur de toitures...)
  - Les vols de la carte bancaire et l'utilisation 
frauduleuse sur les marchés,  les parkings, les 
stations-service...).
Les participants ont pu poser des questions 
auxquelles les intervenants ont répondu et 
sont repartis ravis de cette information.
Devant le succès remporté, nous envisagerons 
une nouvelle séance en début d'année 2025. 

 

Vous résidez  dans le quartier et  vous 
souhaitez vous exprimer sur un sujet 
particulier  dans le journal d'avril 2025.             
     Courriel >> journal@adh-asso.fr
      Date des parutions du journal :
      Avril – septembre - décembre
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PARTAGE TON QUARTIERPARTAGE TON QUARTIER

BOURSE AUXBOURSE AUX
VÊTEMENTSVÊTEMENTS

  LLe samedi 28 septembre, le conseil de 
quartier Madeleine, Justices, Saint 
Léonard, en lien avec la maison de quartier,    
le 3 Mats, nous a proposé un pique-nique animé 
pour faire connaissance, nous rencontrer, 
échanger. 
Le temps a été clément mais sans chaleur qui, 
elle, était dans nos cœurs.

Merci à nos élus, Stella DUPONT et François 
GERNIGON (députés), Maxence HENRY 
(adjoint en charge de nos quartiers), pour leur 
présence, un grand merci  également  à nos 
musiciens du groupe "Yéyé les Copains" qui ont 
su mettre l’ambiance "bon enfant " et familiale.
Malgré la participation modeste des habitants 
qui ont pu découvrir le réaménagement du        
"parc Saint Léonard", nous espérons 
renouveler cette animation l’an prochain.
Pourquoi pas au parc de La Madeleine ?
Le conseil de quartier. 

Comment et quand est née Comment et quand est née 
la bourse aux vêtements de l’ ADHla bourse aux vêtements de l’ ADH

EEn 1996, une conseillère en économie sociale 
et familiale à la CAF a organisé une bourse aux 
vêtements pour les dits quartiers du Centre 
social 87 rue Blaise Pascal, dans le but 
d’accueillir les habitants, de faire vivre le 
quartier, de créer un réseau relationnel, 
d’offrir un service aux personnes dans une 
situation précaire.
Suite à une information dans le journal « l’écho 
d’Angers sud-est » un groupe motivé de 26 
personnes a préparé et réalisé cette activité 
en concertation avec l’ADH représentée par 
son vice-président Mr Touzard.
La B.A.V devenait une commission avec un 
fonctionnement autonome, le « bénéfice » 
(participation des déposants de 2Fr)

permettant d’acheter le matériel nécessaire 
pour la mise en place d’une autre bourse.
Sont désormais programmées, une B.A.V. de 
printemps/été en avril et une d’automne/hiver 
en octobre.
En 1997, la conseillère est mutée an centre 
social de la Roseraie. En conséquence, le 
centre social rue Blaise Pascal est fermé. Le 
groupe de bénévoles souhaite poursuivre cette 
activité, toujours en concertation avec Mr 
Imbach, président de l’A.D.H. et Mr Touzard 
son adjoint. Ces derniers proposent 
d’organiser la B.A.V d’octobre au 3 Mâts dans 
deux salles de réunion et sur le palier du 1er 
étage, l’accueil et le contrôle des vêtements 
s’effectuant dans le hall du rez-de-chaussée.
A compter de cette bourse, les fonds 
récupérés lors des dépôts ou lors de la vente 
sont remis à l’ADH déduction faite des 
fournitures.
En avril 2001, il y a 38 bénévoles – la BAV a 
lieu dorénavant dans la grande salle 
polyvalente sur une surface réduite 
matérialisée par des cloisons pour laisser de 
l’espace pour d’autres activités.
Et maintenant :
Nos BAV ont toujours lieu deux fois par an : 
printemps/été en avril et automne/hiver en 
septembre. Nous bénéficions de la totalité de 
la surface de la grande salle du 3 Mâts ainsi 
que de la scène et de la cuisine.
Nous comptons sur un total de 61 bénévoles. 
La bourse se déroule du mercredi fin d’après 
midi au lundi fin d’après midi.
Le succès est grand : entre 250 et 300 
déposants selon les bourses pour entre 2000 
à 2800 vêtements déposés pour un 
pourcentage de vente allant de 25 à 35 %.Afin 
que cette action continue à vivre, nous avons 
constamment besoin de bénévoles qui peuvent 
nous proposer quelques heures durant ces 
périodes. Aucune compétence particulière 
n’est requise sinon la volonté d’aider dans une 
ambiance conviviale.  Les dates pour 2025 ne 
sont pas encore connues.
Si vous êtes intéressé (ée) n’hésitez pas à 
nous contacter :
Beunardeau Francette 06 10 31 79 99  

Bouvier Françoise 06 86 79 50 47

UN POÈTE ECRIVAINUN POÈTE ECRIVAIN

JJean-Pierre GRIFFIER , habitant du quartier 
des Justices,  participe, dans les locaux situés 
4 rue Manet, aux activités de l'équipe Saint 
Vincent de Paul à laquelle il a confié certaines 
de ses œuvres que nous avons le plaisir de 
partager avec nos lecteurs au fil des parutions 
de notre journal.Voici un de ses poèmes.

Les yeux de l’ébène

L’on aurait désiré prendre ma peau
Pour faire quelque mât de bateau

Et l’on aurait voulu prendre
Ma sève, mon sang

Pour faire je ne sais quoi de géant
Et m’écorcher

Jusqu’à ce que ma beauté se voile
Il n’y aurait que les voiles des bateaux sur les mâts

Pour me dire « Tu es beau
Toi que l’on prend pour construire les bateaux. »

Et je me regarde dans les yeux des oiseaux
Lorsqu’ils passent de haut.

Je commence à croire qu’ils sont attirés par mon regard
Pourvu que ce que j’ai de sacré

Au fond des yeux
Ne les pousse pas à se sacrifier
J’en serais le premier à pleurer. 

Je préférerais donner ma vie
A quelque canot de survie

Planter mon tronc au milieu
Inventer une voile que l’on déplie
Pour aller dans un monde sans cris

Et m’échouer en son creux. 

PETITE LEÇONPETITE LEÇON
DE FRANÇAISDE FRANÇAIS

UUne petite leçon de français, ça vous dit ? 
Bien souvent la faute est faîte, même 
certains journalistes la font !
Quand employer "en" et "à" devant les 
mots suivants : 
- avion, vélo, voiture, cheval, train, moto 
Quand il y a un habitacle, c'est : en avion, 
en voiture, en train. 
Et pour les autres, c'est : à vélo, à moto, à 
cheval, 
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